
この用紙を受け取ったあなた、
早めの歯科受診をお勧めします！

症状が出てからでは遅いです。
本日の待ち時間で受診予約を。

時間もないしなぁ…

お金かかるし…

自覚症状ないし…

気持ちはわかります。でも、一度失ってしまった歯は戻ってきません。
そして、治療が遅れることで、結果的に時間もお金もかかってしまいます。

治療を遅らせるメリットはないんです。

歯科医院の診療時間にはご注意ください。

今受診しないと、
余分に支払う可能性のあるお金です。

平均治療回数 平均治療費

初期虫歯 1回 1210円

痛みを感じたら 3回 4760円

末期虫歯 6回 25100円

※左記以外に医学管理料・レントゲン等の診査代かかります。

※治療費は自己負担分のみ表記しております。

※あくまで平均の治療日数、治療費を記載しております。

※症状によって治療内容が異なります。

23,890円も高くなる…！

治療を遅らせると、

健康支援センターウェルポ

▼どこの歯科医院に行けばいいか分からない方はこちら▼

歯科医院の一覧から探す

トヨタ健保の無料健診制度が使える歯科医院です。
※「受診場所」をご参照

月 日（ ）
時 分～

かかりつけ医を予約して、
受診日を記入しましょう

少しでも費用を抑えたい方は・・・

と伝えてください！
※無料歯科健診詳細は裏面参照

「トヨタ健保の無料歯科健診を使います。」

※治療に進む場合は別途費用がかかります。

予約取得時と受診時に歯科医院スタッフへ



使っていますか？
歯科補助用具（デンタルフロス、歯間ブラシなど）

詳細はトヨタ健保ホームページをご参照 または 電話にてお問い合わせください。

るぷるポイント
500P／年

（本人・配偶者のみ）

のご案内

メンテナンスのために歯科受診する時代です

機関紙PoPo 2021春号より抜粋

こびりついてしまった歯石はセルフケアでは落とせません。

歯科については症状が出る前の受診が勧められています。

早期治療 ごはんをおいしく食べられる

若々しく見える

はもちろん

などのメリットがあります。

口腔内が健康だと

定期的にプロによるメンテナンス（歯科受診）をおすすめします。
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歯と歯の間の歯垢除去率

歯ブラシのみ

歯ブラシ+デンタルフロス 歯ブラシの毛先が届きにくい
歯と歯の間（歯間部）の
歯垢除去率が大幅にUPします。
使用方法についてもぜひご相談ください。

【保健事業室 健診推進グループ 外線:0565-28-0048 / 内線:811-6-0564】


